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FOLLETO INFORMATIVO PARA PACIENTES Y SUS FAMILIAS

LAID: instrucciones para el hogar
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Ajuste del flujo 
Su equipo de atención le enseñará cómo ajustar el flujo constante de la bomba. Siempre empiece 
lavándose las manos, luego abra la funda y extraiga el regulador de flujo. Para ajustar el flujo 
constante, siga las instrucciones a continuación. Al terminar, coloque el regulador de flujo de vuelta en 
la funda y ciérrela. Asegúrese de que el tubo este libre y no tenga torceduras.

Extraiga el protector de bloqueo azul. 

En el regulador de flujo, con mucho cuidado, jale el dial blanco hacia arriba.

Para ajustar el regulador al flujo a un flujo deseado, gire el dial blanco y alínielo con el 
indicador de posición negro. Gire en sentido antihorario para aumentar el flujo constante. 
Gire en sentido horario para disminuir el flujo constante.

Empuje el dial blanco de regreso a su sitio para ajustar el flujo. Evite presionar el anillo 
rojo en todo momento.

Para asegurar el flujo temporalmente, introduzca el protector de bloqueo azul entre el 
anillo rojo y el dial blanco.

Para asegurar un nuevo ajuste de flujo, asegúrese de que ambas pinzas estén abiertas.

Si accidentalmente empuja el anillo rojo, el flujo estará bloqueado permanentemente. No 
intente levantarlo, simplemente deje el ajuste como está y avise a su médico o proveedor de 
atención médica.
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Punta oscura

Lávese las manos con agua y jabón o con un desinfectante de manos a base de 
alcohol.

Retire las gasas y el esparadrapo utilizado para mantener el catéter en su lugar.

Sujete firmemente el catéter cerca de la piel. Tire de él 
hacia atrás suavemente sacándolo de la piel. Si no se desliza 
fácilmente, llame a su médico. 

Revise la punta del catéter para asegurarse de que no está 
roto. Debería haber una marca negra en la punta. Si el 
catéter parece roto, póngase en contacto con su médico.  
Asegúrese de conservar el catéter, ya que es posible que su 
médico puede querer verlo.

Cubra el sitio con una venda. No es necesario ponerse un antiséptico ni pomada.

Comúniquese con su médico si nota signos de infección en el lugar del catéter, 
incluido enrojecimiento, calor, dolor, mucha secreción o hinchazón.

Cómo remover el catéter
Su equipo de atención médica le dará instrucciones de cómo y cuándo remover el dispositivo. Escriba 
el día y la hora en que bebe remover el dispositivo.

Día:                                  Hora:                              
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