En asociacion con Primary Children’s Hospital

¢{Qué es la toxina botulinica 'y
como funciona?

La toxina botulinica es una medicina que afloja los
musculos para que no estén tan tensos. Por lo general,
el médico administra inyecciones de toxina botulinica
con una pequefia aguja dentro del musculo. La toxina
botulinica comienza a tener efecto alrededor de 1 a 2
semanas después de administrarse las inyecciones, y
dura aproximadamente 3 meses.

¢Cuales son los beneficios de las
inyecciones con toxina botulinica?

La toxina botulinica trata la espasticidad. La
espasticidad es cuando los musculos se tensan mds de
lo que deberfan. Esto hace que sea dificil hacer cosas
como moverse, hablar o caminar. Aflojar los
musculos con toxina botulinica puede hacer que su
hijo esté mds coémodo y ayuda a sus musculos a
moverse mejor. La toxina botulinica funciona de
forma diferente en cada nifio, y los efectos son
temporales. Funciona mejor si su hijo también tiene
otros tratamientos, tales como estiramientos o
posiciones especiales, o lleva una férula o yeso.

¢Como recibira la toxina

botulinica mi hijo?

El médico de su hijo inyectard toxina botulinica en
los masculos necesarios. Muchos nifos dicen que
sienten un aguijon o punzada cuando reciben la
toxina botulinica. Sin embargo, los musculos por lo
general no duelen después de la inyeccién. Usted
puede permanecer con su hijo durante el
procedimiento para darle consuelo y apoyo. La
musica, los libros, juguetes y otras distracciones
pueden hacer que produzca menor

temor en su hijo.

¢Hay algunos riesgos o efectos
secundarios derivados de la toxina
botulinica?

La toxina botulinica es de bajo riesgo. Incluso si un

nifo recibe toxina botulinica varias veces, los efectos
duran aproximadamente 3 meses y no son
permanentes. Los efectos secundarios incluyen:

* Sangrado o magulladura en el sitio de la inyeccién

* Debilidad en el musculo donde se administré la
inyeccion

e Sarpullido

* Sintomas parecidos a la gripe

Acuda al médico de inmediato si su hijo tiene
problemas para tragar, hablar o respirar. Usted debe
llevar a su hijo al médico si hay debilidad en otros
musculos lejos del sitio de la inyeccién.



¢Qué ocurre después de la inyecciéon Coordine estos otros tratamientos con el terapeuta de

de toxina botulinica? su hijo antes del procedimiento. Si recomiendan el
Su hijo puede participar en sus actividades normales yeso, su hijo deberfa recibir el yeso 1 a 2 semanas

justo después de recibir inyecciones de toxina después de las inyecciones con toxina botulinica.

botulinica. Recuerde, los efectos de la toxina Su hijo deberia regresar para una cita de seguimiento

botulinica desaparecen después de un tiempo. Es entre 4 y 6 semanas después del procedimiento. El

importante tener otros tratamientos utiles, tales como equipo de cuidado de salud medird los resultados de

yesos o férulas. la toxina botulinica y, si hace falta, planeard mds
tratamientos.

Notas

Botulinum toxin for spastic muscles
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