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Nebulizador: capacitacion y pautas de sequridad

Para su seguridad

Seguir estas pautas de seguridad le ayudara a reducir los
posibles riesgos. Consulte el sitio web del fabricante si
quiere obtener més informacién acerca del equipo.

* Utilice los medicamentos segtin lo indicado por el
proveedor de atencién médica.

* Siempre desenchufe el dispositivo inmediatamente
después de su uso.

* DPara reducir el riesgo de una descarga eléctrica, no ponga
el compresor en liquidos o cerca de estos.

* Manténgalo limpio. Asegurese de lavarse bien las manos,
y de limpiar su nebulizador segtin las instrucciones.

¢Qué es un nebulizador?

Un nebulizador es un dispositivo que se usa para
administrar los medicamentos directamente hacia las vias
aéreas. Convierte los medicamentos liquidos en gotas muy
pequenas que se inhalan a través de una boquilla 0 una
mdscara. Es propulsado por una miquina de compresién
de aire que se conecta directamente a un tomacorriente.
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Como usar el nebulizador
Preparacion Encender el nebulizador
e Ponga el compresor sobre una superficie estable. Para e Oprima el boton de encendido para encender
su seguridad: No ponga el compresor en liquidos o cerca el compresor.
de estos. Esto podria causar una descarga eléctrica. « Empiece el tratamiento sosteniendo el
» Asegurese de que el interruptor de encendido esta en nebulizador sobre su boca.
la posicion de "off” (apagado). « Respire normalmente.
 Enchufa el cable eléctrico a un tomacorriente funcional « El tratamiento variara segun el
de pared. medicamento recetado.
* Lavese bien las manos. . .
Siempre desconecte el nebulizador
Conectar las partes y agregar el medicamento  inmediatamente después de usarlo
» Conecte un extremo del tubo del nebulizador al
conector de salida de aire del compresor.
e Agregue el medicamento recetado al nebulizador. ) o )
Para su seguridad: Asegurese de utilizar el Vea como limpiar el nebulizador
medicamento de acuerdo con las indicaciones del en la parte de atras de esta hoja.
proveedor de atencién médica.
« Ajuste el tubo al conector de entrada de aire
del nebulizador.
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Como limpiar el nebulizador
Una limpieza periédica y apropiada reducira el riesgo de infeccion. También hara que su
nebulizador dure mas tiempo.
Limpie el compresor diariamente. Hagalo con un —Vuelva a armar el nebulizador cuando las
pafio humedo. partes estén secas.
Revise el compresor cada mes y reemplazelo —También puede lavar todas las partes del
cuando parezca sucio o sin color. nebulizador reutilizable en el estante superior
Si usted tiene un nebulizador desechable, utilicelo de un lavaplatos.
una sola vez y deséchelo. —NO LAVE LOS TUBOS.
Si tiene un nebulizador reutilizable, limpielo « Desinfecte el nebulizador. Para reducir el riesgo
después de cada tratamiento. de infeccion, desinfecte periédicamente el
« Seque y desconecte los tubos nebulizador entre un tratamiento y el otro.

_Si hay humedad en los tubos, permita que —Mezcle una soluciéon compuesta por 1 parte
el compresor funcione solo con ellos puestos de vinagre blanco destilado y 3 partes de agua
durante dos a tres minutos. El aire tibio del caliente de grifo.
compresor secara la tuberia. Use un pafo —Sumerija las partes en esta mezcla durante 1 hora.
humedo para limpiar la parte externa de —Enjuague con agua tibia de grifo y deje que se
los tubos. sequen al aire.

—Desconecte los tubos de la entrada de aire en Para obtener instrucciones detalladas, consulte
la parte de abajo de la copa del nebulizador. la guia de instrucciones del fabricante que se

« Limpie las otras partes del nebulizador proporcion6 con el nebulizador.

— Enjuague completamente las partes e Péngase en contacto con Intermountain
reutilizables del nebulizador con agua tibia y Homecare and Hospice para reemplazar la copa
sacuda el agua. del nebulizador reutilizable cada 6 meses.

—Seque las partes del nebulizador al aire 0 a
mano sobre un pafio limpio sin pelusas.
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Llame a Intermountain Homecare
& Hospice si...
Tiene cualquier problema con
el nebulizador.
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Nebulizer — Training and Safety Guidelines

Intermountain Healthcare cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no discrimina por motivos de raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo.
Se ofrecen servicios de interpretacion gratuitos. Hable con un empleado para solicitarlo.
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