FOLLETO INFORMATIVO PARA PACIENTES Y SUS FAMILIAS
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Intermountain’
Homecare & Hospice

Bomba de infusién CADD para medicamentos
para el dolor: instrucciones para el hogar

Su médico le receté un medicamento para el dolor que se lo administrara usted mismo en su hogar con una
bomba de infusién CADD. También puede tener un cable para administracién en bolo, para administrar
dosis extras. Siga cuidadosamente los pasos que se indican en este folleto y las instrucciones de su
enfermera. Si su medicamento se estd acabando, consulte a su enfermera para comenzar una bolsa nueva.

(1) Preparese

Lavese las manos

* Lévese las manos con una
solucién antiséptica cada vez
que utilice su via IV para
evitar infecciones.

* Frote sus manos vigorosamente
hasta que estén secas.

Revise la etiqueta
del medicamento

* Asegtrese de que cada una de las
etiquetas tenga su nombre y que
el medicamento no esté vencido.

* Llame a su enfermera o
farmacéutico y no utilice el
medicamento si hay algo
incorrecto en la etiqueta.
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Teclado

Toma de corriente alterna (CA)

Toma de cable para
administracion en bolo

o

xtest, candace
DOB:08/08/76
Rx #:0010127058 aty:1

Warm to room temperature before use.

Morphine 500 mg in 500 mL NS
Directions:

*****Concentration = 1 mg/mL*****

Infuse at continuous rate of mghr. May
give mg PCA dose every minutes
as needed. Reservoir volume 500 mL.

Storage: Keep Refrigerated
RPh:

Use By: 110715

CAUTION: Federal law prohibits transfer of this drug to any
person other than the patient for whom prescribed

g‘/apagado
\

Botén de
encendido y

Pestillo
del
casete
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Distribuya los suministros en una superficie limpia
* Bomba de infusion CADD  « Tapas de alcohol

* Cable para administracién desinfectante

en bolo (si es necesario)  Panos estériles

* Jeringas para enjuagar
(no para inyecciones
subcutdneas): 2 jeringas
de solucién salina y 1
jeringa de heparina (si es
necesario)

¢ Tubo para

administracién IV

* Bolsa con medicamento
(caliente el medicamento
a temperatura ambiente)

¢ Recipiente para objetos
punzantes (si es necesario)

Deberia recibir suministros
parecidos a estos.




Acerca de su bomba de infusion CADD

Como utilizar el teclado

Botones del teclado
de su bombay cémo

e 3 Desplazarse hacia
se utilizan:

abajo en un menu
o cantidades

2 Teclas para

responder preguntas

en la pantalla

1 Inicia y detiene
la bomba

4 Desplazarse hacia arriba
en un menu o cantidades

5 Selecciona un elemento
del menu

6 Botdn de la PCA. (No
necesitara utilizar el
botén de PCA para
su terapia).

Coémo probar su bomba

Lo que vera en la
pantalla después de
que la bomba lleve
a cabo sus pruebas

automaticas: establecida)

2 Barra del estado
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1 Informacién de
su terapia
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Tasks
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4 Estado de la bomba

3 Volumen actual
del depésito
(su cantidad de
medicamento

de la bomba para
mensajes y alertas

(detenida o en
funcionamiento)

998 mL [M[Stopped ¥

Ready To Begin -5

5 Tipo de bateria en uso,
duracién de la bateria e
indicador del adaptador de CA

6 Hora actual e
icono de la bomba:
teclado bloqueado o
desbloqueado

Estado actual de
la infusién

:4_’--—— 8 Grafico a color de

Infusion begins when

pump starts

la infusiéon
¢ verde: la bomba esta
en funcionamiento

¢ rojo: la bomba esta
detenida

e gris: la bomba no se
ha iniciado

9 Opciones para utilizar
la bomba (presione
la tecla programable
debajo del texto)

@ Cémo encender la bomba

Presione el boton de encendido y apagado que se encuentra en el
lateral de la bomba y manténgalo presionado para encenderla.

Su enfermera preparard el tubo y restablecerd el volumen del depésito
cuando cambie la bolsa de medicamento. Si su medicamento se estd
acabando, comuniquese con su enfermera para comenzar una bolsa nueva.

Boton de
g/ encendido y
L apagado




@ Dosis adicionales de medicamento

Su proveedor de atencién médica puede programar su bomba
para que usted pueda administrarse dosis adicionales de
medicamento. Su enfermera puede llamarlas dosis en “bolo”
o "analgesia controlada por el paciente” (PCA, por sus
siglas en inglés). Solo usted puede administrarse una dosis
adicional de medicamento. Si alguien mas le administra la
dosis adicional puede ocasionarle una sobredosis, lo que le
podria causar un dano grave o la muerte.

Su proveedor de atencién médica le explicard cudndo y
cémo administrar estas dosis.

Si utiliza un cable de administracion en bolo para PCA
(conectado en el lateral de la bomba):

« Alinee el enchufe correctamente.

* Presione el botdn de inicio en el cable para
administracién en bolo. La luz en el cable para
administracién en bolo muestra el estado de la dosis.

— Luz apagada: no hay una dosis disponible
— Luz intermitente: hay una dosis disponible
— Luz encendida: se ha solicitado una dosis y esta

ha comenzado

* No permita que el botén del cable para
administracion en bolo se presione accidentalmente.

Si utiliza el botén de PCA en la bomba: presione el botén
de PCA en la bomba. Oird cinco pitidos rdpidos si se permite
la dosis, y la pantalla indicard “dosis de PCA iniciada’. Si no se
permite la dosis, la pantalla se lo informard.
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Si necesita detener la bomba:
1 Presione la tecla de iniciar/detener.

2 Seleccione “yes” (“si”) si aparece “Stop
PCA dose?” (“;Detener dosis de PCA?") en
la pantalla.

3 Presione el botén de encendido y apagado
que se encuentra en el lateral para apagar
la bomba.

4 Seleccione “yes” (“si”) cuando aparezca el
mensaje “power down?” (“;Apagar?”). La
bomba se apagara.

5 Lavese las manos.

6 Desconecte su via IV si su enfermera le ha
indicado que lo haga usted mismo.

@ Enjuague su via IV (no en el caso
de inyecciones subcutaneas)

No todas las vias deben enjuagarse. Su enfermera le ensenard
los pasos que debe seguir si necesita enjuagar su via IV.
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Cémo enjuagar la via IV

1 Quite la tapa del l
alcohol desinfectante
y desechela.*

2 Conecte la jeringa
firmemente al conector

IV sin agujas empujando ? —
y girando.

3 Abra la abrazadera.

RN

4 Inyecte la solucién.

5 Cierre la abrazadera.

6 Quite y deseche
la jeringa.

7 Después del enjuague
final, coloque una
tapa nueva de alcohol
desinfectante.

*Si el conector sin aguja entra en contacto con
algun objeto, LIMPIELO con un pafio estéril
durante 15 segundos. Antes de conectar algo al
conector sin aguja, revise que no tenga particulas.
Si ve alguna, retirela con un pafio con alcohol.
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Alarmas

Su bomba tiene una funcién de alarma en
caso de que ocurra un problema durante o

al final de su infusién. Tiene la opcion de
“Acknowledge” (“Confirmar”) la alarma (por
ejemplo, si la infusién finalizé) o “Silence”
(“Silenciar”) la alarma (por ejemplo, si hay un
problema que debe solucionarse antes de que
finalice la infusion).

« “Acknowledge” borra la alarma de la pantalla.

¢ “Silence” muestra la pantalla de alarma,
pero silencia la alarma durante 2 minutos.
Esto continua hasta que se confirma o
resuelve la alarma.

« Si hay pantallas de ayuda disponibles para la
alarma, seleccione “Help” ("Ayuda”) y siga
las instrucciones.

e Llame a su proveedor de atencion médica si
la alarma continua.
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Enfermera:

Nudmero de teléfono:

Intermountain Homecare & Hospice:
385-887-6000 o 800-527-1118
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¢Necesita ayuda o tiene preguntas?

Las baterias de su bomba

Su bomba tiene un paquete de baterias
recargables que utilizara la mayor parte del
tiempo. Recargue la bomba cuando no esté en

uso. Cuando la pantalla muestre “Battery Low"”
("Bateria baja”), “Battery Depleted” (“Bateria
agotada”) o “Rechargeable battery reached end
of use” (“La bateria recargable se ha agotado”),
enchufe la bomba al adaptador de CA. Es
importante no dejar que la bateria se agote. Puede
utilizar la bomba mientras se esta cargando.

Si se encuentra lejos de una fuente de
alimentacién, puede utilizar baterias AA (pero
no baterias recargables o de larga duracién). Para
cambiar las baterias:

1 Apague la bomba.

2 Con los dedos o una moneda, gire el botén de
la tapa de la bateria que se encuentra en la
parte superior de la bomba.

Botén de la
tapa de la
bateria

S
3 Retire la bateria.
4 Coloque 4 baterias AA.

Coloque las baterias
AA aqui

5 Cambie las 4 baterias al mismo tiempo. No
mezcle baterias viejas con las nuevas.
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«—Bateria recargable
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Contenido creado y aprobado por Intermountain Homecare & Hospice

CADD Infusion Pump for Pain Medicine: Home instructions

Intermountain Healthcare cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no discrimina por motivos de raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo.
Se ofrecen servicios de interpretacion gratuitos. Hable con un empleado para solicitarlo.
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