MIS MEDICAMENTOS

PARA LAS NAUSEAS

Las nduseas de la quimioterapia se pueden
controlar con medicamentos y otras opciones
disponibles. Estos medicamentos pueden ayudar.
Hable con su oncélogo si tiene estos problemas.
Es importante comer lo suficiente para mantener
un peso saludable y beber lo suficiente para
mantenerse hidratado.

] Ondansetron (Zofran)
O Ayuda a evitar que empiecen las nauseas

O Témelo 1 hora antes de tomar las pastillas
contra el cancer

O Pregunte a su proveedor si las puede tomar
durante las primeras 48 horas después de la
quimioterapia.

L1 Proclorperazina (Compazine)
o Prometazina (Phenergan)
O Toémelo al primer indicio de nduseas
O Puede causar somnolencia

[] Olanzapina (Zyprexa)

O Algunas veces se toma junto con otros
medicamentos para las nduseas

O Es particularmente bueno si a su vez tiene
pérdida de apetito, ansiedad o problemas
para dormir.

O Utilizado por pacientes sin cancer para otras

afecciones, incluida la esquizofrenia. Por favor,
larme por esto.
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[] Lorazepam (Ativan)
Usualmente se usa para la ansiedad pero también
se puede tomar para el tratamiento antes de
la quimioterapia para pacientes que tiene
nausea extrema.

[ ] Dexametasona
O Puede ocasionar nerviosismo o insomnio
O Lo mejor es tomarlo por la manana

[] Antiacidos, inhibidores de la bomba
de protones, bloqueadores de los
receptores de histamina H2

Ayudan a reducir la cantidad de acido en su
estébmago, lo que puede producir o confundirse
con nauseas.
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Intermountain Healthcare cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables
y no discrimina por motivos de raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo. Se
proveen servicios de interpretacion gratis. Hable con un empleado para solicitarlo.
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del presente folleto tiene solamente fines informativos. No sustituye los consejos
profesionales de un médico; tampoco debe utilizarse para diagnosticar o tratar un
problema de salud o enfermedad. Si tiene cualquier duda o inquietud, no dude en
consultar a su proveedor de atencion médica.
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