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Cuidado de la manta de fototerapia BiliTx™:  
capacitación y pautas de seguridad

Para la seguridad de su bebé
Seguir estas pautas de seguridad le ayudará a reducir 
posibles riesgos.

	• Use la manta de fototerapia solo para su uso previsto.

	• Siga los consejos de su médico al usar oxígeno con la 
manta de fototerapia.

	• No opere la manta de fototerapia sin el chaleco en T (D).

	• No derrame líquido sobre el equipo. Podría producirse una 
descarga eléctrica o falla del equipo. Si se moja, desenchufe 
la manta de fototerapia de inmediato y séquela. Vuelva a 
activar la manta de fototerapia cuando esté totalmente seca.

	• No deje a su bebé sin supervisión mientras usa la 
manta de fototerapia.

	• Deje que circule aire por la unidad de iluminación.

	• Apague la unidad de iluminación (A) cuando el bebé 
no tenga el chaleco en T (D).

No use ningún tipo de lociones, aceites o cremas en la 
piel expuesta del bebé durante la terapia.

Consulte el sitio web del fabricante si quiere obtener más 
información sobre su equipo.

Para la instalación de la manta de fototerapia, elija un 
lugar con las siguientes características:

	• Temperatura ambiente de 72 °F (22 °C) o más.

	• Una superficie plana y sólida, alejada de corrientes de 
aire, como una cama, una cuna o la mesa del comedor.

	• Fácil acceso a un tomacorriente eléctrico.

	• Fácil acceso para los cuidadores.

	• Lejos de sustancias inflamables o artículos de limpieza.

Instalación de su manta de fototerapia
El kit de la manta de fototerapia incluye:

A. Unidad de iluminación

B. Casquillo

C. Cable eléctrico

D. Chaleco en T

E. Panel

1	 Coloque la unidad de iluminación (A) sobre una 
superficie dura y plana. También puede colgar la 
unidad en la parte externa de una cuna usando la 
caja de transporte.

2	 Inserte el casquillo (B), con la clavija de metal hacia 
arriba, en la abertura de la unidad de iluminación (A). 
Gire el casquillo (B) un cuarto de vuelta para fijarlo 
en el lugar.

3	 Enchufe el cable eléctrico (C)  
en la unidad de iluminación (A)  
y un tomacorriente eléctrico.

4	 Deslice el panel (E) con la  
etiqueta autoadhesiva hacia  
abajo hasta el bolsillo del  
chaleco en T (D).

5	 Coloque el panel cubierto (E)  
sobre una superficie plana  
asegurándose de que el lado  
de la etiqueta autoadhesiva  
del panel quede hacia abajo.
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Colocar a su bebé en el chaleco en T

1	 Coloque a su bebé  
sobre la parte superior 
del chaleco en T (D)  
cubriendo el panel (E).  
Mantenga el pañal de  
su bebé encima. La  
espalda de su bebé debe  
estar sobre el panel (E)  
y el cable debe quedar  
entre las piernas del bebé.

2	 Envuelva a su bebé con  
el chaleco en T (D) (una  
lado a la vez) y sujételo 
con la lengüeta.

Consejos sobre el chaleco en T
	• Asegúrese de no envolver el chaleco en T (D) demasiado  
ajustado. Su dedo debe caber fácilmente entre el chaleco  
en T (D) y el cuerpo de su bebé.

	• Envuelva a su bebé en una manta o ponga al bebé en una  
cuna para un mayor ajuste. Durante la terapia, puede  
recostar a su bebé en su cuna o sostenerlo en sus brazos.

	• En el caso de un bebé más grande o más activo, pegue el  
chaleco en T (D) con cinta adhesiva al pañal de su bebé.

	• Si el chaleco en T (D) se ensucia, deséchelo y use uno  
nuevo. Recibirá algunos chalecos en T (D) adicionales.

Solución de problemas

Problema Acción

El botón de ON/OFF (encendido / apagado) no 
está de color verde

Asegúrese de que el cable eléctrico esté bien conectado a la unidad 
de iluminación y enchufado a un tomacorriente eléctrico activo.

Revise bien que la unidad esté encendida.

El panel no está iluminado
Asegúrese de que el casquillo esté bien colocado en la  
unidad de iluminación.

La luz LED amarilla de la unidad de 
iluminación parpadea

Asegúrese de que el casquillo esté bien colocado en la  
unidad de iluminación.

El dispositivo no se apaga con el botón de  
ON/OFF (encendido / apagado)

Presione el botón de ON/OFF (encendido / apagado) de la terapia 
(que se encuentra en la unidad de iluminación) y manténgalo 
presionado durante 3 segundos.
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Comenzar la terapia

1	 Encienda la unidad de iluminación (A)  
presionando el botón de encendido.

2	 Asegúrese de que la luz verde de  
encendido esté encendida.

3	 Verifique que el panel (E) esté iluminado  
debajo del bebé.

Llame a Intermountain 
 Homecare & Hospice 

 si tiene problemas con la  
manta de fototerapia:  

1-800-527-1118


