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¿Qué es midazolam?
Midazolam es un medicamento que se utiliza para 
tratar ciertos tipos de convulsiones. Se utiliza una 
jeringa para administrar un fino vapor de medicamento 
a través de la nariz del paciente. El medicamento se 
utiliza para ayudar a controlar las convulsiones en 
racimo o prolongadas. Las convulsiones prolongadas 
son las que duran más de 3 a 5 minutos. Las 
convulsiones en racimo suceden en grupos, una detrás 
de otra.

¿Cómo utilizo las jeringas prellenadas?
Vea las instrucciones detalladas en la página 2. Si 
tiene preguntas adicionales sobre cómo administrar el 
medicamento, consulte al farmacéutico.

¿Cuáles son los efectos secundarios?
Los efectos secundarios comunes del medicamento 
incluyen:

	• Somnolencia

	• Dolor de cabeza

	• Irritación nasal

	• Irritación de la garganta

	• Goteo nasal

¿Cómo guardo el midazolam intranasal?
Para guardar de forma segura las jeringas precargadas 
y proteger el medicamento, es importante:

	• Guardar el medicamento a temperatura ambiente 
77 °F (25 °C).

	• Mantener el medicamento en la bolsa marrón 
proporcionada. La bolsa ayudará a protegerlo de la 
luz y el calor.

	• Guardar el medicamento fuera del alcance de los 
niños. Asegurarse de guardarlo en un lugar al que no 
puedan acceder fácilmente.

	• No usar las jeringas prellenadas después de la fecha 
de vencimiento indicada en la etiqueta.

	• Desechar las jeringas vacías y el dispositivo de 
atomización para mucosa (MAD, por sus siglas en 
inglés) después de cada uso.

Jeringas prellenadas de Midazolam intranasal

Instrucciones especiales de mi médico

Vea las instrucciones para administrar 
midazolam en la próxima página

¿Cuándo debo obtener ayuda?
Llame al 911 de inmediato si el paciente tiene 
alguno de los siguientes síntomas: 

	• Dificultad para respirar (respiración lenta 
y superficial)

	• Color de piel gris o azulado

	• Erupción, ronchas, sibilancias u otras señales de 
una reacción alérgica



    | 2

Intermountain Health cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no discrimina por motivos de raza, color, nacionalidad, edad, 
discapacidad o sexo. Se ofrecen servicios de interpretación gratuitos. Hable con un empleado para solicitarlo.

© 2019-2024 Intermountain Health. Todos los derechos reservados. El contenido del presente folleto tiene solamente fines informativos. No sustituye los consejos 
profesionales de un médico; tampoco debe utilizarse para diagnosticar o tratar un problema médico o enfermedad. Si tiene cualquier duda o inquietud, no dude en consultar a 
su proveedor de atención médica.  FS548S - 04/24  (Last reviewed - 04/24)  (Spanish translation by CommGap)

Intranasal Midazolam Prefilled Syringes

Instrucciones para administrar midazolam
Midazolam viene en jeringas prellenadas. Las jeringas 
prellenadas forman parte de un kit que solo requiere de 
unos pocos pasos de preparación. El kit incluye:

	• 2 jeringas prellenadas de midazolam (1 jeringa para 
cada fosa nasal)

	• 1 dispositivo de atomización para mucosa (MAD) que 
cambia el midazolam líquido de la jeringa en un fino 
vapor que se absorbe rápidamente a través de la nariz.

	• 1 bolsa marrón para guardar el medicamento y 
protegerlo de la luz

Para preparar el medicamento:
	• Retire las jeringas prellenadas y el MAD de la bolsa 

marrón de protección de la luz.
	• Retire el MAD de su envase.
	• Retire la tapa de una de las jeringas prellenadas y 

conecte el MAD girando en sentido horario (vea la 
imagen a la derecha).

Siga estos pasos para administrar 
el medicamento:

1	 Procure que el paciente se recueste sobre una 
superficie plana.

2	 Si el paciente tiene goteo nasal, asegúrese de secar 
la nariz antes de administrar el medicamento.

3	 Sostenga la cabeza del paciente firmemente con 
su mano libre y coloque el MAD en la fosa nasal. La 
punta quedará dentro de la nariz.

4	 Dirija la jeringa hacia arriba y hacia afuera, en 
dirección a la parte superior de la oreja del paciente 
(vea la imagen a la derecha).

5	 Presione con firmeza el émbolo de la jeringa para 
administrar todo el medicamento de la jeringa en la 
fosa nasal.

6	 Repita los pasos 1 a 5 para administrar el 
medicamento en la otra fosa nasal. Recuerde:

	– Retire el MAD de la jeringa usada.

	– Retire la tapa de la segunda jeringa prellenada y 
conéctela al MAD. Deberá usar el mismo MAD en 
ambas jeringas.

7	 Observe al paciente después de administrar el 
medicamento. Anote cuánto tiempo dura su convulsión 
después de la administración del medicamento.

8	 Siga el plan de acción para las convulsiones.
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Gire el dispositivo de atomización para mucosa en 
la jeringa prellenada en sentido horario.
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para mucosa)
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Dirigiendo el MAD hacia arriba y hacia afuera, 
en dirección a la oreja, presione el émbolo de la 

jeringa para administrar el medicamento.
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