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No descendldo /

Descendldo
normalmente

Testiculo no descendido

A su niflo le van a hacer una operacion llamada
orquiopexia para descender el testiculo al
escroto (bolsa que contiene a los testiculos).
Antes de nacer, los testiculos se encuentran
en el abdomen y normalmente bajan hacia el
escroto cuando nace el bebé. Este movimiento
es necesario para la seguridad y el desarrollo
normal de los testiculos. Algunas veces uno u
ambos testiculos permanecen en el abdomen.
Generalmente, los testiculos descienden por si
mismos, pero si no sucede se opera al nifio
para descender los testiculos al escroto. Es una
cirugia simple y su hijo se puede ir a casa el
mismo dia.

Se hace una pequena incision en la ingle
(entrepierna) y otra en el escroto. Luego se
baja el testiculo al escroto.

Se ponen puntos en la incision, y la herida se
cubre con unas cintas adhesivas llamadas
Steri-Strips® (para nifios) o colodién (para
bebés). Estos puntos se disolverdn por si solos.
El escroto de su nifio se verd hinchado y
moreteado (amoratado).

El testiculo no
descendido

Cintas quirurgicas |

Incisiones

Reparacion quirurgica del testiculo no descendido

.Como debe de cuidar a su niino
en casa?

Dieta

Comience dandole liquidos claros, como
Kool-Aid®, gelatina, agua, y comidas blandas.
Vuelva a una dieta regular cuando el nifio
tolere la comida sin molestias o vomito.

Si su nifio presenta nausea y/o vomito:
« Comience nuevamente con liquidos claros.
Dele gradualmente alimentos sélidos.

e Llame a su doctor.

Cuidados de la incisiéon

Lave sus manos antes de tocar la herida. No
cambie el vendaje hasta que el doctor se lo
indique. Mantenga la herida lo mas seca y
limpia posible.

Actividad

» Su nifio podré hacer todo lo que hace
normalmente dentro de 3 dias, a menos
que su doctor indique lo contrario.




« Su nifio no debe hacer ninguna actividad
que requiera estar sentado con las piernas
separadas, como andar en triciclo, bicicleta,
0 a caballo por 3 semanas.

Medicinas

Al nifio se le puede dar ibuprofeno (Advil®,
Motrin®) o acetaminofeno (Tylenol® para el
malestar y dolor cada 3-4 horas. Pregunte a su
doctor o enfermera por la dosis adecuada. Si
requiere otras medicinas, su doctor le dara la
receta antes que salga del hospital. Nunca le
dé Aspirina a su nifio porque estd relacionada
con una enfermedad del higado y cerebro lla-
mada Sindrome de Reye.

Baino

No le dé al niflo bafios de tina (bafiera) hasta
por lo menos 2 dias después de la cirugia, o
hasta que su doctor se lo indique. Los bafios
de esponja son apropiados durante los
primeros 2 dias. Por los siguientes 3 dias es
mejor poner muy poca agua en la tina y
salpicar el cuerpo y la herida con agua. Puede
bafiar a su nifio con normalidad S dias
después de la cirugia. Seque cuidadosamente
las cintas adhesivas que cubren la incision.

Llame a su doctor si...

» Su nifio tiene el escroto muy hinchado.
Recuerde que es normal que esté un poco
hinchado o moreteado (amoratado).

Hay enrojecimiento e hinchazén en la
herida, especialmente si hay pus.

Su nifo tiene fiebre de mas de 101°
Fahrenheit (38.4° Centigrados). Es coman
tener una fiebre leve después de la cirugia.

Su nifio tiene molestias constantes que no
se alivian con Tylenol® o con la medicina
para el dolor recetada por su doctor.

Usted detecta una mancha de sangre de mas
de 2 pulgadas (5 centimetros) de diametro.
Un poquito de sangre es normal.

Seguimiento

Es muy importante que el cirujano examine a
su nifio, generalmente 3-6 semanas después de
la operaciéon. Haga una cita con la oficina de
su doctor antes de irse del hospital el dia de la
cirugia. Si no puede asistir a la cita, por favor
llame a la oficina de su cirujano 3 semanas
después de la operacion para informarles como
se encuentra su nifio.
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