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• El horario de visitas al hospital es de 7 a.m. a 9 p.m. y durante el horario comercial para 
entornos clínicos., los 7 días de la semana. 

• Se permiten cuatro visitantes por día en la mayoría de las habitaciones de los pacientes en el 
hospital. 

• El número máximo de visitantes al lado de la cama se determina a discreción del equipo de 
atención. Algunas unidades y clínicas pueden tener políticas de visitas más o menos restrictivas 
en función de las limitaciones de tamaño de la unidad/habitación y de los pacientes vulnerables. 

• Los visitantes pueden ser de cualquier edad. 

• En el caso de los visitantes, las mascarillas son opcionales cuando visitan al paciente en su 
habitación, pero siguen siendo obligatorias en zonas en las que pueden encontrarse con otros 
pacientes, como los pasillos del hospital, la sala de enfermeras o la cafetería.  

• Si un visitante está enfermo, no debe visitar a nadie, a menos que busque atención para sí 
mismo. 



Pautas de visita según las áreas clínicas   

Departamentos de emergencias (ED, por sus siglas en inglés; también conocidos  
como salas de emergencias o ER)  

• En estas zonas se permiten dos visitantes para los pacientes. Las visitas son más limitadas 
debido a los recursos del centro y a los tratamientos de los pacientes. Se facilitará más 
información a su llegada. 
 

Cuidados críticos (adultos o ICU; pediátricos o PICU y neonatales o NICU, por sus  
siglas en inglés) 

• El número máximo de visitantes a la vez junto a la cama es de dos. El clero no cuenta para el 
máximo. 

• El horario de visitas es de 7 a.m. a 9 p.m. 

• No se permiten niños menores de 5 años en la NICU. 

• Las visitas deben llevar mascarilla en la unidad, pero pueden quitársela para estar con su 
hijo/paciente cuando los cuidadores no estén junto a la cama. 
 

Unidad de partos y nacimientos  

• Se permiten cuatro visitantes designados por día. Se permiten hermanos del bebé más allá del 
límite de cuatro. 

• El horario de visitas al hospital es 24 horas del día, los 7 días de la semana.  
 

Unidades mamá/bebé 

• Se permiten cuatro visitantes designados por día. Se permiten hermanos del bebé más allá del 
límite de cuatro. 

• El horario de visitas es de 7 a.m. a 9 p.m. 
 

Unidades pediátricas (niños)  

• Se permiten cuatro visitantes designados por día. Se permiten hermanos del niño más allá del 
límite de cuatro. 

• El horario de visitas es de 7 a.m. a 9 p.m. 
 

Salud conductual (poblaciones de alto riesgo) 

• Todos los visitantes deberán llevar mascarilla siempre que sea posible, especialmente cuando 
estén cerca del personal o de otros pacientes. 

• Se examinará a los visitantes a la entrada para determinar si han dado positivo en una prueba 
reciente de COVID, si han estado expuestos o si han presentado síntomas. 

• Consulte con la unidad los detalles de las visitas, ya que pueden variar según el lugar. 
 

Clínicas Intermountain, InstaCares y clínicas para pacientes ambulatorios de  
Primary Children's. 

• Se permite que dos personas acompañen al paciente. 

• Se permiten hermanos más allá del límite de dos visitantes.  

• Los pacientes y visitantes deben seguir usando mascarilla en las zonas de atención al paciente. 
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