Qué debe saber para visitar a un paciente

en un centro de Intermountain
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e El horario de visitas al hospital es de 7 a.m. a 9 p.m. y durante el horario comercial para
entornos clinicos., los 7 dias de la semana.

e Se permiten cuatro visitantes por dia en la mayoria de las habitaciones de los pacientes en el
hospital.

e El nimero méximo de visitantes al lado de la cama se determina a discrecién del equipo de
atencion. Algunas unidades y clinicas pueden tener politicas de visitas mds o menos restrictivas
en funcion de las limitaciones de tamafio de la unidad/habitacion y de los pacientes vulnerables.

e Los visitantes pueden ser de cualquier edad.

e En el caso de los visitantes, las mascarillas son opcionales cuando visitan al paciente en su
habitacion, pero siguen siendo obligatorias en zonas en las que pueden encontrarse con otros
pacientes, como los pasillos del hospital, la sala de enfermeras o la cafeteria.

e Siun visitante estd enfermo, no debe visitar a nadie, a menos que busque atencion para si
mismo.



Pautas de visita segun las areas clinicas

Departamentos de emergencias (ED, por sus siglas en inglés; también conocidos
como salas de emergencias o ER)

e En estas zonas se permiten dos visitantes para los pacientes. Las visitas son mas limitadas
debido a los recursos del centro y a los tratamientos de los pacientes. Se facilitard mas
informacion a su llegada.

Cuidados criticos (adultos o ICU; pediatricos o PICU y neonatales o NICU, por sus
siglas en inglés)
¢ El nimero maximo de visitantes a la vez junto a la cama es de dos. El clero no cuenta para el
maximo.
e El horario de visitas esde 7a.m. a 9 p.m.
¢ No se permiten nifios menores de 5 afios en la NICU.
e Las visitas deben llevar mascarilla en la unidad, pero pueden quitdrsela para estar con su
hijo/paciente cuando los cuidadores no estén junto a la cama.
Unidad de partos y nacimientos
e Se permiten cuatro visitantes designados por dia. Se permiten hermanos del bebé mas alla del
limite de cuatro.
e El horario de visitas al hospital es 24 horas del dia, los 7 dias de la semana.
Unidades mama/bebé
e Se permiten cuatro visitantes designados por dia. Se permiten hermanos del bebé mas alla del
limite de cuatro.
e El horario de visitas es de 7a.m. a 9 p.m.
Unidades pediatricas (nifos)
e Se permiten cuatro visitantes designados por dia. Se permiten hermanos del nifio mas alla del
limite de cuatro.
e El horario de visitas es de 7a.m. a 9 p.m.
Salud conductual (poblaciones de alto riesgo)
e Todos los visitantes deberan llevar mascarilla siempre que sea posible, especialmente cuando

estén cerca del personal o de otros pacientes.

e Se examinara a los visitantes a la entrada para determinar si han dado positivo en una prueba
reciente de COVID, si han estado expuestos o si han presentado sintomas.

e Consulte con la unidad los detalles de las visitas, ya que pueden variar segun el lugar.
Clinicas Intermountain, InstaCares y clinicas para pacientes ambulatorios de
Primary Children's.

e Se permite que dos personas acompafien al paciente.

e Se permiten hermanos mas alla del limite de dos visitantes.

e Los pacientes y visitantes deben seguir usando mascarilla en las zonas de atencion al paciente.
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