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109-115 8

116-122 8.5

123-129 9

130-136 9.5

137-143 10

144-150 10.5

151-157 11

158-164 11.5

165-171 12

172-178 12.5

179-185 13

186-192 13.5

193-199 14

200-206 14.5
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DOSIS DE CONTEO 
DE CARBOHIDRATOS
Esta la dosis de insulina que toma  
antes de las comidas y meriendas

0.5 : 7
0.5 unidad de insulina por cada 7 gramos 
de carbohidratos
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