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Midazolam intranasal (Versed): cómo medir y 
administrar correctamente una dosis

¿Cómo debo guardar el medicamento? 
Para almacenar los viales de forma segura y 
proteger el medicamento, es importante:

	• Guardar el medicamento a temperatura ambiente,  
entre 64 °F y 73 ° F (17 °C y 22 ° C).

	• Guarde el medicamento en la bolsa en la que venía. 
La bolsa ayudará a protegerlo de la luz y el calor.

	• Guarde el medicamento fuera del alcance de 
los niños. Asegúrese de guardarlo en un lugar al 
que no puedan acceder fácilmente. Si es posible, 
guárdelo en un armario con cerradura.

	• No utilice el medicamento después de la fecha de 
caducidad que figura en la etiqueta.

	• Deseche las jeringas vacías y el dispositivo de 
atomización de la mucosa (MAD, por sus siglas en 
inglés) después de cada uso.

¿Qué es el midazolam? 
Midazolam, también conocido como Versed, es 
un medicamento que se utiliza para tratar ciertos 
tipos de convulsiones. Se utiliza una jeringa para 
rociar un fino rocío de medicamento por la nariz del 
paciente. El medicamento se utiliza para ayudar a 
controlar las convulsiones en grupos y prolongadas. 
Las convulsiones prolongadas son las que duran 
más de 3 a 5 minutos. Las convulsiones en grupos 
se producen una tras otra.

¿Cuáles son los efectos secundarios?
Entre los efectos secundarios más comunes del 
medicamento se incluyen:

	• Sedación 	• Dolor de cabeza
	• Somnolencia 	• Náuseas
	• Mareos 	• Vómitos
	• Irritación nasal 	• Agitación 

¿Cuándo debo pedir ayuda?
Llame inmediatamente al 911 si su niño presenta 
alguno de los siguientes síntomas:

	• Dificultad para respirar (respiración lenta y 
superficial).

	• El color de la piel se vuelve gris o azul
	• Erupción cutánea, urticaria, sibilancias u otros 

signos de reacción alérgica

Pida a su médico instrucciones 
sobre cuándo debe utilizarse el 
medicamento. 
Mi médico recomienda dar el medicamento si: 

Necesitará los siguientes suministros para administrar midazolam:
Paño con  

alcohol 
Dispositivo  
atomizador  

Midazolam  
(vial) 

Jeringa con  
aguja conectada

Preparación

MIDAZOLAM

TOALLITAS 

DE ALCOHOL
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Intranasal Midazolam (Versed): How to correctly measure and give a dose
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1	 Retire la tapa de 
plástico del vial y 
limpie la junta de 
goma con un paño con 
alcohol.

2	 Retire la tapa de 
la aguja.

3	 Introduzca la aguja 
en el centro del sello 
de goma.

4	 Voltee el vial boca 
abajo. Tire hacia 
atrás del émbolo 
para llenar la jeringa 
con           mililitros (mL) 
de midazolam.

5	 Vuelva a colocar la 
tapa en la aguja. 
Gire para retirar la 
aguja de la jeringa. 
Deseche la aguja 
en un contenedor 
rígido para protegerla 
de pinchazos 
accidentales.

6	 Enganche el 
atomizador a la 
jeringuilla girándolos 
entre sí. 

Preparación de la dosis del medicamento Administrar la dosis del medicamento

1	 Sujete la jeringa entre 
los 2 primeros dedos. 
Coloque el pulgar en la 
parte inferior del émbolo 
de la jeringa.

2	 Utilice la otra mano para 
sujetar la cabeza del 
niño. Coloque la punta 
del atomizador contra la 
fosa nasal (abertura de 
la nariz). Apunte hacia 
arriba y hacia la parte 
superior de la oreja.

3	 Empuje rápidamente el 
émbolo para administrar 
          mL en una 
fosa nasal.

4	 Pase a la otra fosa nasal 
y administre los 
          mL de medicamento 
restantes.

Busque tratamiento de urgencia para su niño 
en cuanto termine de darle el medicamento.


