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Análisis esquelético
Un análisis esquelético es un conjunto completo de 
radiografías que se usa para revisarlos huesos de una 
persona. Consiste de aproximadamente 21 radiografías 
e incluye cráneo, columna, costillas, pecho, pelvis, 
brazos, piernas, manos y pies.

¿Qué ocurre durante un análisis 
esquelético?
Su hijo se acostará sobre una mesa estrecha debajo de 
una máquina de radiografías. El técnico usará 
esponjas y toallas para ayudar a su hijo a mantener 
inmóvil cada parte del cuerpo. Si se mueve, las 
radiografías salen borrosas y puede haber necesidad 
de tomarlas de nuevo. El técnico puede tener que 
sujetar a su hijo si se mueve demasiado.

El técnico comenzará con las radiografías de los pies, 
y luego tomará las de las piernas, la pelvis, el pecho, 
el cráneo, las manos, los brazos y, finalmente, la 
columna. Tomará las radiografías tan rápido como 
sea posible. Por lo general, hay dos técnicos radiólogos 
para ayudar. Uno trabaja en una computadora. El 
otro colocará y pondrá cómodo a su hijo durante las 
radiografías.

Es posible que su hijo llore durante el examen si el 
técnico lo mantiene inmóvil. También se le puede 
 enrojecer la piel cuando se le sujeta. Esta es una 
reacción normal, y el enrojecimiento debería 
desaparecer rápidamente.

¿Cómo puedo ayudar a mi hijo  
a prepararse para un análisis 
esquelético?

•• Diga a su hijo que debe permanecer quieto durante 
el análisis esquelético y que no se mueva.

•• Hable acerca de cómo funciona la máquina de 
radiografías.  
Tomará imágenes del cuerpo de su hijo, pero 
 eso no le dolerá.

•• Explique que usted esperará fuera de la  
habitación durante el análisis esquelético. Si usted  
se encuentra en la habitación, puede distraer a su 
hijo y esto podría hacer que las radiografías  
salgan borrosas.

¿Qué ocurre después  
del análisis esquelético?
Una vez que el técnico toma las radiografías, un 
radiólogo (médico de radiografías) las examinará. Si 
su hijo no necesita ningunas otras radiografías, su 
hijo regresará con usted y el examen termina. El 
radiólogo examina las radiografías con mucho  
detenimiento y envía un informe sobre estas al 
proveedor de cuidados de la salud de su hijo. Ellos le 
llamarán a usted acerca de los resultados.

¿Qué pasa si tengo más preguntas?
Si usted tiene alguna otra pregunta, consulte al 
proveedor de cuidados de la salud de su hijo o al 
técnico radiólogo.
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Intermountain Healthcare cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no discrimina por motivos de raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo. 
Se proveen servicios de interpretación gratis. Hable con un empleado para solicitarlo.
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